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साराांि-  

  प्रसु्तत समय मे शिक्षा याशन की दूरवती शिक्षा के द्वारा भी अपनी शिक्षा पूर्ण कर सकते है। 

खास कर के शजन लोगो की आयु बीत चुकी है अर्ाणत प्रोढ़ शिक्षा के शलए बहुत उपकारक साशबत  होती है । 

आधुशनक युग मे जो लोग व्यवसाय से जुड़े हुये है उनके शलए नए शवषयो का प्रशिक्षर् रर उनका ्ान शवस्तार 

करने के शलए दूरश्र् शिक्षा बहुत उपयोगी साशबत हो गयी है एसा मालूम पड़ता है।  

चावीरूप िब्द – पत्राचार शिक्षा, मुशित अनुदेिात्मक माध्यम रर अमुशित अनुदेिात्मक माध्यम 

दूरवती शिक्षा के अंतगणत दो प्रकार के माध्यमो ं

का उपयोग शकया जाता है।मुशित अनुदेिात्मक 

मध्यम रर अमुशित अनुदेिनात्मक 

माध्यम।मुशित अनुदेिनात्मक माध्यम ही 

पत्राचार शिक्षा के नाम से जाना जाता है।यह 

एक ऐसी प्रर्ार्ी है,शजस में शवद्यालय,शवश्व 

शवद्यालय रर दूसरे िैशक्षक संगठन में पूर्ण 

रूप से अर्वा आंशिक रूप से डाक द्वारा 

अनुदेिन की सुशवधा प्रदान की जाती है।इसे 

गृह अध्ययन,डाक द्वारा टू्यिन अर्वा पत्राचार 

प्रर्ाली द्वारा अशधगम भी कहा जाता है।यह 

प्रौढ़ शिक्षा एवं सतत शिक्षा के एक बहुत 

शवसृ्तत पक्ष को प्रसु्तत करती है।इसके अंतगणत 

अनुदेिन हेतु शलखखत तर्ा मुशित 

सामग्री,उदाहरर् रर शचत्रो ं आशद टेलीफोन 

तर्ा कंपू्यटर आशद का भी भरपूर उपयोग 

शकया जा सकता है।पत्राचार शिक्षा के अंतगणत 

शिक्षर् हेतु एक व्यवखथर्त कायणक्रम संचाशलत 

शकया जाता है ।शजसके अंत में परीक्षा भी ली 

जाती है।शवद्यार्ी रर शवद्यालय के मध्य पृष्ठ 

पोषर् शवशध पत्राचार पाठ्यक्रम में से प्रमुख 

हैं।समय रर धन की दृशि से भी यह अतं्यत 

उपयोगी तर्ा कम धन का खचण होता है 

शवद्याथीओ को सहयोग करने वाली दूरवर्ती 

शिक्षा का प्रबांधन। 

पत्राचार शिक्षा का इशतहास लगभग उतना ही 

पुराना है,शजतना की डक सेवा का। शिक्षर् से 

तात्पयण केवल शवशभन्न शवषयो ं का ्ान प्रदान 

कर देने मात्र से नही है l जब कोई माता शपता 

अपनी संतान को पत्र द्वारा सुझाव देते हैं अर्वा 

शदिा शनदेशित करते हैं वह भी एक तरह से 

पत्राचार द्वारा शिक्षा देना ही होता है परंतु यहां 

इसका तात्पयण मुख्य रूप से उस पत्राचार  

शिक्षा व्यवथर्ा से है,शजसका शवकास एक 

माध्यम के रूप में हुआ रर जो प्रमुख रूप से 

व्यखियो ं की िैशक्षक योग्यता को बढ़ाने 

साक्षरता का प्रसार करने रर शवशभन्न कोिलो 

तर्ा व्यवसाय से जुड़े अनेक व्यखियो ंके शलए 

नए शवषयो ं का प्रशिक्षर् तर्ा उनका शवस्तार 

करने में लगी है। सन 1950 रर 1960 के 

दिक में शविाल रूप मे पत्राचार शवद्यालयो ंको 

सफलता शमली रर उनमें आवश्यक पररवतणन 

भी शकए गए। प्रर्ाली आयाम रर माध्यम 

आशद नए शवकशसत प्रत्ययओ पर अशधक ध्यान 

शदया जाने लगा ।पेररस  1969 में जो पत्राचार 

शिक्षा प्रकरर् पर समेलन हुआ उसमे यूरोप 

रर अमेररका देिो ंके इस के्षत्र में योगदान की 

समीक्षा की गई रर उसका प्रकािन भी शकया 

गया।इस समे्मलन की संसु्तशत के पररर्ाम 

स्वरूप रािीय गृह अध्ययन पररषद की थर्ापना 

की गई।पत्राचार शिक्षा के शवकास के 

फलस्वरूप दूर वती शिक्षा का शवकास हुआ 

इसमें बहु माध्यमो ं का उपयोग शकया जाता 

है।शवश्व शवद्यालय शिक्षा में एक नवीन आयाम 

का शवकास हुआ। 

जमणनी में सन 1956 में फ्रें चमैन चाल्स टोसेंट ने 

गस्ताव लैंगरसेट के सहयोग से पत्राचार द्वारा 

भाषा  शिक्षर् के शलए एक शवद्यालय की 

थर्ापना की। यूनाइटेड से्टट्स ऑफ अमेररका 

में र्ॉमस जे फोस्टर ने अल्प संख्यक को सुरक्षा 
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संबंधी शिक्षा देने के शलए शनदेिन की एक 

पाठ्य सामग्री को तैयार शकया।सन 1981में 

इसी पाठ्यक्रम ने से्रक्टन के अंतररािर ीय 

पत्राचार शवद्यालय की  थर्ापना में सहायता की 

। 

W, R हापणर ने सन 1982 में शिकागो 

शवश्वशवद्यालय के रािर पशत बनने पर पत्राचार 

शिक्षा शवभाग को थर्ापना की।सन 1984 में 

इंग्लैंड में J, W, नाईप ने अध्यापक प्रशिक्षर् में 

स्वयं पाठ्यक्रम तैयार शकया । दूसरो की 

सहायता के शलए उन्ोनें छह छात्र को प्रवेि 

शदया तर्ा उन्ें पत्राचार द्वारा पढ़ाया।सभी 

छात्रो ं ने सफलता प्राप्त की ।इस प्रर्म प्रयास 

से पे्रररत होकर उन्ोनें अगले वषण तीस छात्र को 

प्रवेि शदया।उनका यह शनभीक साहशसक 

प्रयास ऑक्सफोडण के रूप में शवकशसत 

हुआ।भारत में पत्राचार शिक्षा का शवकास। 

भारत में के। एल।श्रीमाली जो भारत के शिक्षा 

मंत्री रे् उनके अर्क प्रयासो ं से पत्राचार 

पाठ्यक्रम द्वारा शिक्षा को आरंभ शकया 

गया।उन्ोनें उच्च शिक्षा की बढ़ती मांग रर 

प्रौढ़ शिक्षा कायणक्रम को िखििाली बनाने की 

आवश्यकता को अनुभव शकया ,परंतु भारत की 

आशर्णक खथर्शत मांग अनुसार अनेक शवद्यालय 

को खोलने की खथर्शत नही ं र्ी।तब पत्राचार 

पाठ्यक्रम ने जो शवदेिो ंमें सफलता प्राप्त की 

र्ी ,एक वैकखल्पक माध्यम के रूप में उनका 

ध्यान आकशषणत शकया र्ा।भारत सरकार ने 

पत्राचार पाठ्यक्रम हेतु एक सशमशत का गठन 

शकया तर्ा डी एस,कोठरी की शनगरानी में 

सायांकालीन शवद्यालय की 1961 में थर्ापना की 

।सशमशत का यह शवचार र्ा शक पत्राचार 

अनुदेिन एक लचीली प्रर्ाली है रर इसे 

अकेले या अन्य िैशक्षक शवशधयो ं के मध्य 

व्यखिगत अंतशक्रया नही होती।सशमशत ने 

अनुभव शकया की यशद पत्राचार शिक्षा की 

योजना को पररश्रम एवं कुिल अध्यापको ंतर्ा 

शिशक्षत प्रिासको ंद्वारा समुशचत रूप से चलाया 

जाए तो उसका स्तर बना रह सकता 

है।शजसकी वजह से शदल्ली शवश्व शवद्यालय ने 

जुलाई,1962  में बी, ए कक्षा हेतु एक अचानक 

योजना के रूप में पत्राचार पाठ्यक्रम को प्रारंभ 

शकया ।सन 1967 में शवश्व शवद्यालय अनुदान 

आयोग ने दूसरे शवश्व शवद्यालय के शनदेिन हेतु 

पत्राचार भारत में पत्राचार शिक्षा का शवकास। 

भारत में के, एल  श्रीमाली जो भारत के शिक्षा 

मंत्री रे् उनके अर्क प्रयासो ं से पत्राचार 

पाठ्यक्रम द्वारा शिक्षा को आरंभ शकया 

गया।उन्ोनें उच्च शिक्षा की बढ़ती मांग रर 

प्रौढ़ शिक्षा कायणक्रम को िखििाली बनाने की 

आवश्यकता को अनुभव शकया ,परंतु भारत की 

आशर्णक खथर्शत मांग अनुसार अनेक शवद्यालय 

को खोलने की खथर्शत नही ं र्ी।तब पत्राचार 

पाठ्यक्रम ने जो शवदेिो ंमें सफलता प्राप्त की 

र्ी ,एक वैकखल्पक माध्यम के रूप में उनका 

ध्यान आकशषणत शकया र्ा।भारत सरकार ने 

पत्राचार पाठ्यक्रम हेतु एक सशमशत का गठन 

शकया तर्ा डी एस,कोठरी की शनगरानी में 

सायांकालीन शवद्यालय की 1961 में थर्ापना की 

।सशमशत का यह शवचार र्ा शक पत्राचार 

अनुदेिन एक लचीली प्रर्ाली है रर इसे 

अकेले या अन्य िैशक्षक शवशधयो ं के मध्य 

व्यखिगत अंतशक्रया नही होती।सशमशत ने 

अनुभव शकया की यशद पत्राचार शिक्षा की 

योजना को पररश्रम एवं कुिल अध्यापको ंतर्ा 

शिशक्षत प्रिासको ंद्वारा समुशचत रूप से चलाया 

जाए तो उसका स्तर बना रह सकता 

है।शजसकी वजह से शदल्ली शवश्व शवद्यालय ने 

जुलाई,1962  में बी, ए कक्षा हेतु एक अचानक 

योजना के रूप में पत्राचार पाठ्यक्रम को प्रारंभ 

शकया ।सन 1967 में शवश्व शवद्यालय अनुदान 

आयोग ने दूसरे शवश्व शवद्यालय के शनदेिन हेतु 

पत्राचार ए रर कुछ बेरोजगार व्यखि अपने 

शनयशमत अध्ययन के समय अपने पररवारकी 

आशर्णक परस्तीर्ी के कारर् पयाणप्त एवम 

आिानुकूल शिक्षा प्राप्त नही ं कर पाते। ऐसे 

व्यखि प्राय कम आवक वाले होते हैं रर 

इसशलए वैसे ही कम जानकारी रखते हुए 

सामाशजक स्तर पर तर्ा अपूर्ण रर असंतोष 

जीवन हेतु शववि होते है।शिक्षा शकसी भी स्तर 

पर समाप्त नही ंहोती ऐसे अवसरो ंपर पत्राचार 

पाठ्यक्रम के द्वारा शिक्षा उन्ें अध्ययन के नए 

शवषयो ं के चुनाव की सुशवधा प्रदान करती 

है।प्रौढ़ एवम अशधक आयु वाले व्यखि जो 

अपनी आयु से कम आयु वाले नव युवक के 

सार् अध्ययन करने में संकोच का अनुभव 
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करते हैं,पत्राचार शिक्षा उन्ें सवोत्तम अवसर 

प्रदान करती है। 

पत्राचार पाठ्यक्रम के प्रचलन का दूसरा 

महत्वपूर्ण कारर् उच्च शिक्षा का महंगा होना है 

। 

इस प्रकार पत्राचार पाठ्यक्रम से हमारी शिक्षा 

में एक क्रांशतकारी पररवतणन आ गया 

है।भारतीय शिक्षा आयोग (१९६५-६६) ने 

पत्राचार पाठ्यक्रम हेतु शनखिखखत सुझाव शदए 

हैं। 

१. जो अंिकाशलक पाठ्यक्रम में सखम्मशलत हो 

पाने में असमर्ण है ऐसे व्यखि तक शिक्षा 

पहंुचने हेतु पत्राचार पाठ्यक्रम की शवसृ्तत 

व्यवथर्ा की जानी चाशहए। 

२. पत्राचार पाठ्यक्रम को रेशडयो रर दूरदिणन 

कायणक्रम के सार् समखित करके उपयोगी 

बनाया जाए। 

३.शिक्षा मंत्रालय को अन्य मंत्रालय के सहयोग 

से ऐसे पाठ्यक्रमो ंको शवकशसत करना चाशहए 

शजन्ें पत्राचार शिक्षा द्वारा आरंभ शकया जा 

सकता है शजनकी सुशवधा अन्य संगठनो ं द्वारा 

नही ं की गई है।िोध कायों द्वारा इनका 

मूल्ांकन भी होना चाशहए। 

४.नवीन पाठ्यक्रमो ं के परीक्षा की सुशवधाएं 

माध्यशमक पररक्षा बोडो तर्ा शवश्व शवद्यालय 

द्वारा की जानी चाशहए,शजससे छात्र जब चाहे 

पत्राचार के माध्यम से पढ़कर पररक्षा में 

सशमशलत हो सके ।स्वाध्याय के आधार पर ही 

छात्र पाठवसु्त का बोध कर सके। 

पत्राचार शिक्षा की समस्याएां । 

पत्राचार पाठ्यक्रम के शवद्याशर्णयो ंको अशधक से 

अशधक अशभपे्रररत शकया जाता है  परंतु 

पत्राचार की संथर्ाओ ंको जो अपना प्रर्म पाठ 

भी नही पढ़ पाते है रर मध्य में ही पढ़ाई छोड़ 

देते है उनसे भय रहता है।यह सत्य है शक 

शवद्यार्ी अपनी गशत से शिक्षा लेता है 

परंतु इसके शलए उच्चस्तरीय अनुिासन की 

अपेक्षा की जाती है।शवद्यार्ी को हमेिा शवषेि 

गृह कायों हेतु तैयार नही ंशकया जा सकता रर 

वे उपलब्ध शिक्षको की सहायता का लाभ नही ं

उठा पाते । शवद्याशर्णयो ं को पढ़े हुए शवषय की 

प्रकृशत एवम स्वरूप को ग्रहर् करने की 

आवश्यकता है। क्ोशंक मात्र पाठ्यपुस्तके 

सदैव अनुदेश्न रर प्रदिणन हेतु पयाणप्त नही ंहै। 

यह आवश्यक नही ं है शक अध्ययन की जाने 

वाले समस्त शवषयो ं को पढ़ने हेतु पयणवेिक 

पूर्णतः  योग्य हो।वह मात्र सामग्री को एकत्र 

करता है एवम शवतरर् करता है शवद्यार्ी से 

पाठ एकत्र करता है परीक्षाओ ं में पयणवेक्षर् 

करता है साधारर् से प्रश्न का उतर देता है 

शवद्यार्ी की अनुसूची को रखता है।जहा पर 

योग्य अध्यापक उपलब्ध नही ंहैं वही शवद्याशर्णयो ं

की आवश्यकता को समझने एवम समझने के 

शलए कम खचण कर पाठ्यक्रम को रर अशधक 

उपयोगी बनाने हेतु उसकी सेवाओ ं से लाभ 

उठाया जा सकता है।पयणवेशक्षत पत्राचार 

अनुदेिन का लचीलापन शमतव्यी तर्ा 

प्रभाविीलता उसके शवसृ्तत उपयोग की बड़ी 

संभावना को प्रसु्तत करता है। 
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